SUCHTAMBULANZ

Sollten Sie beziiglich Ihres Konsums von Alkohol,
Medikamenten oder Drogen Hilfe bendtigen, so
wenden Sie sich gerne an unsere Suchtambulanz.

In unserer offenen Suchtsprechstunde konnen Sie
ein psychiatrisch-suchttherapeutisches (Erst-)
Gesprach mit einer Arztin/einem Arzt und einer
Sozialarbeiterin fiihren.

Montags bis freitags 8.00 bis 9.00 Uhr

Mittwochs 13.30 bis 15.00 Uhr

Dariiber hinaus halt die Suchtambulanz weitere
krankenhausnahe Behandlungsangebote vor - wie
2.B. die nachstationare Uberbriickungsbehandlung
hinfiihrend zu einer stabilen Anbindung an das Sucht-
hilfesystem oder andere klinische und auBerklinische
psychiatrische oder soziotherapeutische Versorgungs-
strukturen.

BEHANDLUNGSANGEBOTE
Offene Suchtsprechstunde

[*]1 Suchtmedizinische und psychiatrische Diagnostik

[ Gemeinsame Entwicklung von individuellen
Therapieempfehlungen unter Einbeziehung der
Angebote der regionalen Suchthilfe

1 Sozialarbeiterische Beratung bei der Planung der
notwendigen BehandlungsmaRnahmen

[*] Einleitung von stationdren qualifizierten Entzugs-
und Motivationshehandlungen, ggf. notfallmaRig

[*1 Koordinierung von Entwéhnungsbehandlungen fiir
die Fachklinik Haus Siloah im Nahtlosverfahren



Nachstationire Uberbriickungsbehandlung

[*] Fiir Patienten mit schwankender Abstinenz- und

Therapiemotivation sowie Patienten, die sich in
einer schwierigen Lebenssituation befinden oder
an einer seelischen Begleiterkrankung leiden

Therapeutische Kontaktaufnahme zum Ende der
stationdren Behandlung

Psychiatrisch-suchttherapeutische Einzel-
gesprache, ggf. mit (abstinenz-)unterstiitzender
Psychopharmakotherapie

Gruppentherapeutische Angebote wie Fertig-
keitengruppe (DBT-Sucht), schematherapeu-
tisch-orientierte Psychotherapiegruppe,

Entspannungstraining und Suchtakupunktur

Weitere Angebote

Bl

Fiir Patienten, die aufgrund der Schwere ihrer
Abhéangigkeit oder einer psychiatrischen
Begleiterkrankung eine dauerhafte krankenhaus-
nahe Anbindung bendtigen

Beratung von Angehdrigen

Paargesprdche in Krisen- und Konfliktsituationen




