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PRESSE information

2015/28 Veranstaltung

29. Suchtforum im Fliedner Krankenhaus am 08 Mai 2015

»Seeking Safety — Sicherheit finden*

Ratingen-Lintorf, 2015-04-28 (pdf). Das 29. Suchtforum mit dem Titel ,,Seeking Safety —
Sicherheit finden* findet statt am Freitag, 08. Mai 2015 in der Zeit von 10.00 bis 13.30 Uhr

im Festsaal des Fliedner Krankenhauses, Thunesweq 58, Ratingen-Lintorf. Veranstaltet wird

das Suchtforum von der Fachklinik Haus Siloah und vom Fliedner Krankenhaus Ratingen.
Referentin: Dr. med. Wibke Voigt.

In dem Vortrag ist der epidemiologische Zusammenhang zwischen Sucht und Traumafolge-
storungen ausgesprochen deutlich und gut belegt. Frau Dr. VVoigt wird dies erlautern und dann
den Zusammenhang zwischen der Neurobiologie des Traumagedachtnisses und der Neurobio-
logie des Suchtgedéchtnisses vorstellen sowie ein gut anwendbares Therapiemanual ,,Seeking
Safety — Sicherheit finden von Najavits zur Behandlung beider Stérungen prasentieren und
erlautern. Nach der Pause (ca. 11.30 Uhr) gibt es die Mdglichkeit das Therapiemanual selbst
praktisch auszuprobieren.

Dr. med. Wibke Voigt, Chefarztin der Fachklinik St. Vitus, Fachérztin fir Psychiatrie und
Psychotherapie, Spezielle Psychotraumatherapie (DeGPT), Arbeitsschwerpunkt Psychotrau-
matologie bei komplexer PTBS und dissoziativen Storungen. 2013 Mitbegriinderin des integ-
rativen Traumatherapie-Instituts iTi MUnster. 2014 Zertifizierung des Curriculums Psycho-
traumatologie. Vorsitzende des Bundesverbandes fiir stationare Suchtkrankenhilfe e.V.. Seit
2008 Mitglied im World Doctors Orchestra WDO.

Anmeldungen erbeten unter: Tel.: (02102) 303-303 (Sekretariat)
Der Eintritt ist frei.

Kontakt: Dr. med. Olaf Lask, Ltd. Arzt Fachklinik Haus Siloah
Dipl.-Psych. P. Metzger, Therapeutischer Leiter Fachklinik Haus Siloah
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